PAPATYA  ANAOKULU MÜDÜRLÜĞÜ YEMEK LİSTESİ
EYLÜL  AYI
	TARİH
	SABAH KAHVALTISI
	ÖĞLEN YEMEĞİ
	ARA ÖĞÜN

	11.09.2023  /PAZARTESİ
	Peynir, Zeytin, Çokokremli Ekmek,  Ihlamur
	Pilavüstü Tavuk, Ayran
	Bisküvi, Meyve suyu

	12.09.2023  /SALI
	Peynir, Zeytin, Tereyağlı Omlet, Domates, Adaçayı
	Kısır, Kek, Açık Çay
	Meyve 

	13.09.2023  /ÇARŞAMBA
	Peynir, Zeytin, Fırında Patates, Salatalık, Açık Çay
	Köfteli Patates, Bulgur Pilavı, Ayran
	Sütlü Tatlı

	14.09.2023  /PERŞEMBE
	Peynir, Zeytin, Börek, Domates, Dağ çayı
	Çorba, Patatesli Börek, Komposto 
	İrmik Helvası

	15.09.2023  /CUMA
	Peynir, Zeytin, Reçel, Salatalık, Meyveli Çay
	Kuru Fasulye , Pirinç Pilavı, Turşu
	Patlamış Mısır

	HAFTA SONU TATİLİ
	HAFTA SONU TATİLİ
	HAFTA SONU TATİLİ
	HAFTA SONU TATİLİ

	18.09.2023  /PAZARTESİ
	Peynir, Zeytin ,Simit,  Ada Çayı
	Ekmekarası Kıyma, Ayran
	Gofret, Meyve Suyu

	19.09.2023  /SALI
	Peynir, Zeytin, Yumurta Haşlama, Domates, Ihlamur
	Patates Salatası, Kek, Açık Çay
	Volkan Kurabiye

	20.09.2023  /ÇARŞAMBA
	Peynir, Zeytin,  Patates Haşlama, Salatalık,  Açık Çay
	Çorba, Biber Dolması, Yoğurt  
	Muzlu Puding

	21.09.2023  /PERŞEMBE
	Peynir, Zeytin, Menemen, Açık Çay
	Çorba, Sebzeli Makarna, Helva
	Un Helvası  

	22.09.2023  /CUMA
	Peynir, Zeytin, Ada Çayı, Çorba
	Nohut Yemeği, Bulgur  Pilavı, Turşu
	Bardakta Mısır

	HAFTA SONU TATİLİ
	HAFTA SONU TATİLİ
	HAFTA SONU TATİLİ
	HAFTA SONU TATİLİ

	25.09.2023  /PAZARTESİ
	Peynir, Zeytin,  Çokokremli Ekmek , Ihlamur
	Fırında Tavuk, Pirinç Pilavı, Ayran       
	Muhallebi

	26.09.2023  /SALI
	Peynir, Zeytin, Sucuklu Omlet, Elma Çayı
	Mercimek Köftesi, Sade Kek, Kuşburnu Çayı
	Meyve 

	27.09.2023  /ÇARŞAMBA
	Peynir, Zeytin, Pişi, Dağ Çayı 
	Kıymalı Patates Yemeği, Bulgur Pilavı, Salata
	Pekmezli Helva             

	28.09.2023  /PERŞEMBE
	Peynir, Zeytin, Fırında Patates Kızartma , Süt
	Çorba, Salçalı Makarna 
	Gofret, Meyve Suyu

	29.09.2023  /CUMA
	Peynir, Zeytin,Tahin-Pekmez,  Kuşburnu Çayı
	Mercimek Yemeği, Erişte Pilav, Turşu
	Patlamış  Mısır 

	HAFTA SONU TATİLİ
	HAFTA SONU TATİLİ
	HAFTA SONU TATİLİ
	HAFTA SONU TATİLİ


                Cengiz AYAS
                                                                                  Okul Müdürü
